Temat dnia: Mały mistrz kuchni.
Aktywność przyrodnicza

Aktywność plastyczna

Zabawa;
Kostka z kodem – zabawa ruchowa z wykorzystaniem kostki do gry.

Dorosły rzuca kostką.

Dzieci muszą zapamiętać, co oznacza każda liczba oczek na kostce:

1 – dzieci stają na jednej nodze;

2 – dzieci robią duży rozkrok, pochylają się do przodu i pogłębiają skłon;

3 – maszerują;

4 – idą na czworakach;

5 – skaczą obunóż w miejscu pięć razy;

6 – kładą się na plecach i odpoczywają. 

Po trzech rzutach kostką następuje zmiana rzucającego.

Zajęcie 1
• „Mistrz kuchni” – rodzic podaje nazwy produktów potrzebnych do przyrządzenia określonego posiłku, zadaniem dziecka jest określenie wyglądu i smaku tego produktu, a także podział tej nazwy na sylaby i głoski.

• „Kalejdoskop smaków” – rodzic przygotowuje produkty spożywcze potrzebne do przygotowania jakiejś potrawy sałatki, pizzy itp. dziecko z zamkniętymi oczami rozpoznaje na podstawie smaku, co to jest?

• „Zdrowa pizza” – „Zdrowa sałatka” wspólne przygotowywanie zdrowego posiłku. (na drugie śniadanie lub podwieczorek)
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Zajęcie 2

Myszka lubi ser – zabawa plastyczna, doskonalenie sprawnego wycinania nożyczkami.

Dziecko otrzymuje żółtą kartkę ( będzie to ser). Wycina w niej dziury. Dorosły pokazuje dziecku, jak wyciąć dziurę w kartce, żeby nie rozciąć pozostałej części papieru ( na środku odrysowanego od szablonu koła należy na kilka sekund docisnąć palec zamoczony w wodzie; gdy papier namięknie, łatwo przez niego przecisnąć nożyczki i rozpocząć wycinanie po narysowanej linii). Kartki z wyciętymi dziurami dziecko przykleja do czarnego kartonu. Z szarego kółka tworzy stożek ( dorosły pokazuje, jak lekko zginając koło, znaleźć jego środek      i w którym miejscu naciąć koło, aby zrobić stożek). Dziecko przykleja swój stożek do ,,żółtego sera”, rysuje na nim flamastrem oczy i wąsy, dokleja małe szare uszy. Na koniec wycina z szarego papieru długi, wąski ogon i przykleja go tak, jakby wystawał z dziurki obok myszki.

Utrwalanie piosenki i wiersza na pożegnanie starszaków

- Dostał Jacek Elementarz + tekst – karaoke https://www.youtube.com/watch?v=t4vJvy9X4SQ
Wiersz pt; ”Pożegnanie starszaków”

Kończą się już zajęcia, wakacji nadszedł czas,

Żegnajcie starsze dzieci już opuszczacie nas.

ŻEGNAJCIE JUŻ  w przedszkolu zabawy kończą się,

A po wakacjach w szkole będziecie uczyć się.

A gdy już w przyszłym roku nie będzie tutaj was,
Wspomnijcie, to przedszkole a my wspomnimy was.

DLA CHĘTNYCH- zabawa z origiami przy pomocy rodziców
- jak zrobić rybkę  https://www.youtube.com/watch?v=pTPqT6_Ee7c
- łódka z papieru https://www.youtube.com/watch?v=PRKJX7JwPxQ
- samolot z papieru "strzałka" https://www.youtube.com/watch?v=f8JtALS8jq0
